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Raumlufthygiene

Untersuchung und Beurteilung
Warum ist Raumlufthygiene so wichtig?

Der moderne Mensch hélt sich den gré3ten
Teil seines Lebens in Innenrdumen auf. Des-
halb ist ein gesundes Wohn- und Arbeits-
umfeld von hoher Bedeutung. Doch aus
Baustoffen oder Mobiliar kdnnen Schad-
stoffe in die Raumluft freigesetzt werden.
Folgende Problemstoffe sind in Innenrau-
men von erheblicher Bedeutung:

B Schimmelpilze und MVOC
B Flichtige organische Verbindungen (VOC)

m Polychlorierte Biphenyle (PCB), Penta-
chlorphenol (PCP), Lindan und DDT

B Polycyclische Aromatische
wasserstoffe (PAK), Asbest

Kohlen-

Aufgrund erheblicher gesundheitlicher Ge-
fahren unterliegen insbesondere die persis-
tenten Stoffe PCB, PCP, Lindan, DDT, PAK und
Asbest heute gesetzlichen Verwendungsbe-
schrankungen oder -verboten. Diese Rege-
lungen konnen jedoch nicht verhindern,
dass sie aus frither verbauten Materialien in
die Raumluft gelangen.

Schimmelpilze in Wohnungen
Allergien kdnnen die Folge sein

Gesundheitliche Probleme in Wohnun-
gen kénnen durch Schimmelpilzbefall ver-
ursacht werden, der aufgrund von Warme-
dadmmungs-MalRnahmen und Luftungsein-
schrénkungen zugenommen hat. Nach
unseren langfristigen Beobachtungen stei-
gen derartige Beschwerden aufgrund von
Schimmelpilzbefall auch weiterhin an.

Fluchtige Stoffwechselprodukte von Schim-
melpilzen, sog. MVOC (mikrobielle VOC),
verursachen charakteristische Geruchs-

Trink- und Badewasserhygiene,

Abwasser-, Boden-,

beléstigungen. Pilzsporen und Zellbruch-
stiicke toter Pilzzellen sind starke Aller-
gene, die an Schleimh&uten der Augen
und des Atemtrakts zu entsprechenden
Reaktionen fuhren (allergische Formen
von Juckreiz, Bindehautentziindungen,
Schnupfen, Asthmau. a.).

Flichtige organische
Verbindungen

Vorsicht bei Renovierungen

Nach Renovierungen oder Neumdblie-
rungen wird haufig uber Befindlichkeits-
stérungen geklagt. Anhand der Ergebnis-
se von Raumluftuntersuchungen auf fltich-
tige organische Verbindungen (VOC) kon-
nen wir die Raumluftqualitat aus hygieni-
scher Sicht beurteilen und bei vielen Be-
schwerdebildern auch die Ursache fir die

Beeintrachtigung ausfindig machen. In
solchen Féllen erstellen wir konkrete Vor-
schlage zur Problemlésung.

Trotz neuer Produktionsverfahren fir
Holzwerkstoffplatten kann bei ungenu-
gendem Luftaustausch Formaldehyd aus
Spanplatten in der Raumluft angereichert
werden, was bei empfindlichen Personen
zu typischen Symptomen fiihrt. Wir kdn-
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nen haufig die Belastungsquelle identifi-
zieren und MaRnahmen vorschlagen.

Persistente Schadstoffe
Auch Kinder kdnnen betroffen sein

Die persistenten (langlebigen) Raumluft-
schadstoffe PCB, PCP, Lindan, DDT, PAK
und Asbest treten heute in Innenrédu-
men in der Regel als ,Baualtlasten” auf,
z. B. bei Vorhandensein heute nicht
mehr zugelassener Bauwerkstoffe und
Bauchemikalien. Auch diese Schadstof-
fe kdnnen in die Raumluft gelangen oder
vonspielendenKinderndurch direkten Ma-
terialkontakt oder tber den Staub aufge-
nommen werden.

Durch Untersuchung des betreffenden
Materials, der Raumluft und des Staubes
kann das Schadstoffpotential objektiv er-
mittelt werden. Aus den Analyseergeb-
nissen in Verbindung mit den Daten einer
Rauminspektion erarbeiten wir bei erhéh-
ten Belastungen Ldsungsvorschldge zur
Expositionsminderung.

Was kdnnen Sie tun?
Komplettldsungen und Beratung

Wenn Sie entsprechende Bauschadstoff-
oder Schimmelpilzprobleme in lhrem
Wohnumfeld vermuten, bieten wir Ih-
nen kompetent und kostenginstig ent-
sprechende Luft-, Staub- oder Material-
untersuchungen an.

Profitieren Sie von der Erfahrung und Rou-
tine des Hygiene-Instituts. Sprechen Sie
mit uns Uber Ihr Anliegen. Wir bieten Ih-
nen Komplettlésungen aus einer Hand
einschlief3lich einer individuellen Beratung
und zuverlassigen Nachsorge.
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